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Detsky skialpinisticky pretek

TERMIN: 18.01.2025
MIESTO: Kubinska hola



Propozicie
Datum: 18. 1. 2025 sobota

Miesto: Lyziarske stredisko Kubinska hol'a — Bufet Orava (detsky vlek)

Casovy harmonogram:

15:00 —17:30 hod. — Prezentacia.

17:25 — Vyklad trate a pravidiel.

od 17:30 — Starty kategérii podl'a nasledovného poradia:

e hromadné Starty po jednotlivych kategoriach U12, U14, U16.
e hromadny tart kategorie ,,DIETA a RODIC FREESTYLE, ,,DIETA NA SKIALPOCH*.

Startovné: 0,-€ registracia online i registracia na mieste.
Kategorie:

U12 - ro¢nik narodenia 2014 - 2013

U14 - ro¢nik narodenia 2012- 2011

U16 - ro¢nik narodenia 2010-2009

,DIETA a RODIC FREESTYLE® - dieta ro¢nik narodenia 2014 a mladsie.

»DIETA NA SKIALPOCH¥ - diet’a roénik 2014 a mladsie. Rodi¢ a diet’a tartuju spolo¢ne,
ale nie st cestou hore spojeni Snurou, lankom. Diet’a ma skialpinistické lyZze a samostatne bez
pomoci rodica kra¢a. Rodi¢ moze na otoCke dietat'n pomdct’ pri zapinani a zliepani pasov.

Trat’ : 1 okruh - cca 800m prevysenie cca 80m
Povinna vystroj:

skialpinistické lyze, stipacie pasy, lyziarky, palice, prilba (povelena cyklisticka), celovka, rukavice,
Startovné Cislo pre vSetky kategorie, batoh - pre kategorie U16 a starsi - batoh s moznost’ou upevnenia
lyzi, pre ostatné kategorie je batoh nepovinny.

Sposob pretekov:
Pretekari budu zoradeni v Startovej zone s obutymi lyzami a predpisanou vybavou.
U12:
e o Starte pretekari vyjda po vyznacenej trase az k obratke na vrchole, kde si zlepia stupacie
pasy a pripravia na zlyZovanie do ciel’a, pricom mdzu vyuzit asistenciu,

e  Pretekari nemusia mat’ batoh a pasy im moze vziat’ ich pomocnik,
e Nasledne lyzuju vyznacenou trasou do ciel’a.



U14, Ul6:

e  po Starte pretekari pojdu k vyznacenému bezeckému useku, kde si vyzuju lyze. Lyze si mozu
niest’ v ruke alebo pripevnit’ na batoh,

e Na otocke na vrchole sa pripravia na zlyZovanie do ciel’a. Stipacie pasy si musia schovat’ pod
bundu alebo do batoha,

e Batoh nie je pre tuto kategoriu povinny,

e Nasledne lyzuju vyznacenou trasou do ciel’a. Presné pokyny obdrzia pred Startom.

Kategoria ,,DIETA a RODIC FREESTYLE:

e rodic¢ Startuje spolu s dietatom a st cestou hore spojeni $ntirou, lankom,

e rodi¢ — skialpinistické lyze, diet'a — zjazdové lyze,

e  rata sa spoloCny Cas pre celu dvojicu — musia prist’ do ciel’a spolo¢ne rodic Startuje na lyziach
a dieta ma za sebou priputané, spolu bezia na vrchol otoc¢ky odkial’ nasleduje spoloény
zjazd/slalom do ciel’a.

Kategéria ,,DIETA NA SKIALPOCH*:

e rodi¢ a diet’a Startuju spolocne, ale nie su cestou hore spojeni $nurou, lankom,
e dieta ma skialpinistické lyZe a samostatne bez pomoci rodica kraca,
e rodi¢ moze na otocke dietatu pomdct’ pri zapinani a zliepani pasov.

Organizator:
HK James Dolny Kubin

Velitel’ trati:
Peter Svitojansky — Slovenska skialpinisticka asociacia

Kontakt:
Martin Konfala, 0903 624 247
Lubomir Soptich 0905 524 623



